
株式会社リビングプラットフォーム

通信 □発行日

第 号

2019

８

年 月15日

□編集・ 発行

株式会社リビングプラットフォーム

入居相談室　佐藤・高橋・鈴木
　年 2回発行

らいぶらり『
』 11

2019年 ～夏・秋～

二
〇
一
九
年
四
月

二
〇
一
九
年
九
月

社
会

の
ト
ピ

ク
ス

　

◇
四
月

　

国
内

新
元
号
が

令
和

に
決
定
・
・
・

　
　
　
　

令
和
お
じ
さ
ん

は

将
来

総
理
に

　
　
　
　
　

な
れ
る
で
し

う
か
！

　

社
会

紙
幣
が
刷
新

渋
沢
栄
一

一
万
円

　
　
　
　
　

津
田
梅
子

五
千
円

北
里
柴
三
郎

　
　
　
　
　

千
円

・
・
・
二
十
年
ぶ
り
の
新
顔

　

◇
五
月

　

国
内

新
天
皇
陛
下
即
位
・
・
・
第
一
二
六

　
　
　
　
　

代
目

皇
太
子
が
八
六
年
ぶ
り
空
位

　

◇
六
月

　

政
治

老
後
の
金
融
資
産
二
千
万
円
必
要

　
　
　
　
　

の
報
告
書

麻
生
金
融
相
受
け
取
ら
ず

　
　
　
　
　

・
・
・
最
初
か
ら
報
告
書
出
す
な
！ 

　

バ
ス
ケ

ト

八
村
塁

日
本
人
初
の
Ｎ
Ｂ
Ａ

　
　
　
　
　
　
　

ド
ラ
フ
ト
一
巡
目

九
位

指
名

　
　
　
　
　
　
　

・
・
・
バ
ス
ケ
界
で
快
挙
！

　

◇
七
月

　

社
会

日
本
人
の
人
口
が
十
年
連
続
減
少

　
　
　
　
　

外
国
人
比
率
二
％
超
・
・
・
少
子
高
齢

　
　
　
　
　

化

介
護
業
界
も
更
な
る
人
手
不
足

　

国
内

ア
ニ
メ
制
作
の

京
都
ア
ニ
メ

シ

　
　
　
　
　

ン

で
放
火
事
件

三
三
人
死
亡

　
　
　
　
　

・
・
・
世
界
か
ら
お
悔
や
み　

　

◇
八
月

　

ゴ
ル
フ

渋
谷
日
向
子

全
英
女
子
オ

プ
ン

　
　
　
　
　
　

初
優
勝
・
・
・
二
十
歳

し
か
も

　
　
　
　
　
　

初
の
海
外
試
合
で
達
成
！
！

　

◇
九
月

　

国
内

京
急
線
で
衝
突
脱
線
事
故

首
都
圏

　
　
　
　
　

台
風
直
撃

い
ず
れ
も
交
通
機
関
が　
　

　
　
　
　
　

大
混
乱
で

利
用
客
が
悲
鳴
！

会
社

の
ト
ピ

ク
ス

　

◇
四
月

　
　

・
ラ
イ
ブ
ラ
リ
橋
本
二
番
館
オ

プ
ン

　
　

・
神
奈
川
介
護
職
員
初
任
者
研
修
第
五
回
開
講

　

◇
五
月

　
　

・
ラ
イ
ブ
ラ
リ
相
模
大
野
東
オ

プ
ン

　
　

・
東
京
介
護
職
員
初
任
者
研
修
第
二
回
開
講

　

◇
六
月

　
　

・
ラ
イ
ブ
ラ
リ
鳩
ケ
谷
オ

プ
ン

　

◇
七
月

　
　

・
ラ
イ
ブ
ラ
リ
相
模
大
野
南
オ

プ
ン

　

◇
八
月

　
　

・
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修
八
月
コ

ス
開
講

　

◇
九
月

　
　

・
北
海
道
介
護
職
員
初
任
者
研
修

通
信

　
　
　

第
三
回
開
講

　
　

・
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修
九
月
コ

ス
開
講

「感謝と創造」

  8月25日(日)フループ納涼祭が行わ

れました。当日は途中雨に降られな

がらもフループ職員の有志による毎

年恒例「南中ソーラン節」の演武、

聖和短大の学生による「仙台伝統の

すずめ踊り」といった出し物や、各

種ゲームコーナーなど、皆様楽しま

れておりました。お祭りの最後には、

フループのご利用者様を対象とした

くじ引きを行い、１等を最高齢の104歳の方が引き当てるといったミラクルが起こり会場全体がとても

盛り上がりました。来年も皆様に楽しんでいただけるように頑張りたいと思います。

お祭りお祭りお祭り
in仙台

※「フループライフガーデン」「フループ福室ショートステイ・デイサービス・居宅介護支援事業所」４事業所合同で納涼祭を実施いたしました。

法人グループ理念 「感謝と創造」
～私たちは「感謝」の心で持続可能な社会保障制度を構築し、人口減少社会の一つの解を「創造」いたします～

□介護施設一覧

レクリエーション

めざせ日本一の事業所～ライブラリ城山～
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いちご狩りにいってきました！

～ライブラリ相模大野東～

オリジナルのアクリルたわし作り！
【住宅型有料老人ホーム】

相
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野
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紙
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編
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【高齢者グループホーム】

・ライブラリ円山　【住宅型有料老人ホーム】
[札幌中央訪問介護/札幌訪問看護ステーション]

・ライブラリ元町　【サービス付き高齢者向け住宅】
[札幌居宅介護支援/札幌東訪問介護/札幌定期巡回・随時対応型訪問介護看護]

・ライブラリ白石はな壱号館　【住宅型有料老人ホーム】
[白石訪問介護/白石定期巡回・随時対応型訪問介護看護]

・ライブラリ白石はな弐号館　【住宅型有料老人ホーム】

・ライブラリ月寒中央Ⅰ・Ⅱ　【高齢者グループホーム】

・ライブラリ藤野　【高齢者グループホーム】

・ライブラリ元町2番館　【高齢者グループホーム】

・シルバーハイツ羊ヶ丘１・２番館　【介護付き有料老人ホーム】

・シルバーハイツ羊ヶ丘３番館　【介護付き有料老人ホーム】

・シルバーハイツ中島公園　【介護付き有料老人ホーム】

【宮城県仙台市】

【北海道札幌市】

・ライブラリ大和町　【高齢者グループホーム】

・ライブラリ八木山南　【高齢者グループホーム】
・フループライフガーデン　【介護付き有料老人ホーム】

[フループ福室居宅介護支援/フループ福室ショートステイ/福室デイサービスセンター]

【茨城県取手市】

・ライブラリ取手　【住宅型有料老人ホーム】
[居宅介護支援・訪問介護]

【埼玉県さいたま市・草加市・川口市】

・ライブラリMum草加　【介護付き有料老人ホーム】

・ライブラリななさと　【高齢者グループホーム】
・ライブラリ鳩ヶ谷　【住宅型有料老人ホーム】

[居宅介護支援・訪問介護]

【千葉県柏市・流山市】

・ライブラリ柏　【住宅型有料老人ホーム】
[株式会社リンクサポート/風の子居宅介護支援/星の子訪問介護]

・ライブラリ初石　【サービス付き高齢者向け住宅】
[流山訪問介護]

【東京都大田区・江戸川区】

・ライブラリ大田中央　【高齢者グループホーム】
・ライブラリ大森南　【高齢者グループホーム】

・ライブラリ大森東1番館　【高齢者グループホーム】

・ライブラリ大森東2番館　【高齢者グループホーム】

・ライブラリ葛西　【高齢者グループホーム】
[認知症デイサービスセンター/居宅介護支援]

【神奈川県横浜市・川崎市】

・ライブラリ横浜日野　【高齢者グループホーム】

・ライブラリ梶が谷　【高齢者グループホーム】

・ライブラリ橋本　【介護付き有料老人ホーム】

[小規模多機能居宅介護/福祉用具]

【神奈川県相模原市】

・ライブラリ淵野辺　【介護付き有料老人ホーム】

・ライブラリ東林間　【高齢者グループホーム】

・ライブラリ相模大野　【高齢者グループホーム】

・ライブラリ城山　【高齢者グループホーム】

・ライブラリ橋本二番館　【サービス付き高齢者向け住宅】

・ライブラリ相模大野東　【住宅型有料老人ホーム】
[訪問介護/訪問看護]

[訪問介護]

・ライブラリ相模大野南　【介護付き有料老人ホーム】

・アルプスの杜さがみ　【介護付き有料老人ホーム】
[ケアセンターアルプスの杜さがみ/ヘルパーステーションアルプスの杜さがみ]

・アルプスの杜かみみぞ　【介護付き有料老人ホーム】

・アルプスの杜陽光台　【高齢者グループホーム】

・ライブラリ大森東五丁目　【高齢者グループホーム】

・ライブラリ大森東五丁目　【介護付き有料老人ホーム】

New Open

New Open

【大阪府箕面市】

・ライブラリこまち箕面　【高齢者グループホーム】

・ライブラリ花こまち箕面　【高齢者グループホーム】

□障がい施設一覧

【北海道札幌市】

・サニースポット平岸六条　【高齢者グループホーム】

・サニースポット山鼻　【障がいグループホーム】

・サニースポット美園　【障がいグループホーム】
[就労継続支援B型事業所]

【宮城県仙台市】
[就労継続支援B型事業所]

【神奈川県相模原市】

・サニースポット淵野辺　【障がいグループホーム】

[就労継続支援B型事業所/就労移行支援/生活支援]

・サニースポットANNEX　【障がいグループホーム】

・サニースポット千代田　【障がいグループホーム】

New Open

New Open

New Open

□保育施設一覧

【北海道札幌市】

・きゃんばすmini羊ヶ丘保育園⁺M　【企業主導型保育園】

・きゃんばすmini中島公園保育園⁺M　【企業主導型保育園】

【宮城県仙台市】

・きゃんばすmini陸前高砂保育園⁺M　【企業主導型保育園】

・みなとみらいくばがさ保育園　【認可保育園】

【神奈川県横浜市・相模原市】

・きゃんばす子安台保育園　【認可保育園】

・きゃんばすmini淵野辺保育園　【企業主導型保育園】

【沖縄県浦添市】

・きゃんばす浦添西原保育園　【認可保育園】

[定期巡回・随時対応型訪問介護看護]



　朝から夜まで保育園で過ごす特別な１日｢ナイトくばが

さ｣を行いました．午前中は子安台保育園のお友達とオー

ビィ横浜へ出掛け、一緒に給食を食べました。その後スイ

カ割りや夕飯の買い出しをし夕飯作り。みんなで生地から

作ったピザはいろいろな形が出来ました。

　いつもと違う雰囲気に大興奮の子どもたちでした。

　　　　　　みなとみらいくばがさ保育園　保育士　渡邊

実
務
者
コ

ス

通
信
コ

ス

開
講
！

初
任
者
研
修
も
通
信
コ

ス
が
出
来
ま
し
た
！

２０１９年「第一回福祉あるある川柳」結果発表！！

■■■■■

 リビングプラットフォームグループ　「有給取得応援企画」

最優秀賞・入選おめでとうございます！表彰式は各エリア忘年会にて行います♪
たくさんのご応募をいただきまして誠にありがとうございました☆

 

お
手
玉
を
使
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身
体
脳
ト
レ
運
動
　
　

■
■
■
■
■

  皆さま初めまして。シルバーハイツ羊ヶ丘１・２番館の言語聴覚士　浅石と申します。　　　　　　　　　  

今回はお部屋で座ったまま出来る、お手玉を使った身体脳トレ運動をご紹介します。

リビングプラットフォームグループの機能訓練士(リハビリ)が教える

すぐ簡単にできる！～身体脳トレ運動～
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落
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０
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落
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上
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０
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事
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０
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９
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介
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講
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た
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コ
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６
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９
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介
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縮
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さ
れ
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㈱
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管
理
部
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修
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当　

杉
山

『ナイトくばがさ』　　　　　　　 　　　  　　『七夕会』　

保育事業　2019年度行事の取り組み(4月～10月)

■
■
■
■
■

7月5日に「七夕会」を開催しました。会では七夕

のお話を聞いた後、皆で星☆を貼って大きな天の

川を作りました。今年は織姫と彦星のサプライズ

登場もあり、大喜びの子どもたち。触ってみたり

覗いてみたり興味津々！一緒に写真撮影をして

「またきてねぇ～」と見送っていました。

　また来年も会えるといいね☆　　

　　きゃんばす陸前高砂保育園　園長　小野寺

24
15 研

修
の
取
り
組
み

　この動作だけでも、(ⅰ)手先が器用になり、(ⅱ)判断・反応速度の向上、(ⅲ)高次脳機能（思考・言語・注意・

空間把握・記憶）の向上、(ⅳ)爽快感が向上し、疲労感・抑うつ感、倦怠感が低下します。失敗を楽しむ事で、

脳へスパイス（刺激）を注入し、いつまでも笑顔で健やかに過ごし続けて頂ければ幸いです。
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！
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介
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ず
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い
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よ
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い
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取
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ト
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い
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民
間
活
動
で
す

具
体
的
に

は

毎
回
決
ま

た
日
時
に
決
ま

た
場
所
で
無
料
又
は
安
価
で
子
供
達
に
食
事
を
食
べ
て
貰
お

う
と
い
う
取
り
組
み
で
す

当
施
設
で
は

子
供
食
堂
Ｍ
ｕ
ｍ
Ｐ
ｌ
ａ
ｚ
ａ

マ
ム
プ
ラ
ザ

と
い
う
名
称
で
昨
年　

月
か
ら
毎
週
月
曜
日　

時
か
ら
開
催
し
て
お
り

現
在
は
参
加
者
な
し…

泣

近
隣
の
子
供
達
が
来
て
く
れ
て
い
ま
し
た

ま
だ
ま
だ
草
加
市
で
も
６
団
体
程
し
か
子
供
食

堂
が
な
く

様
々
な
理
由
で
食
べ
る
事
に
困

て
い
る
子
供
達
に
手
が
届
い
て
い
な
い
と
い
う
現

状
が
あ
る
為

子
供
食
堂
同
士
横
の
繋
が
り
を
作
ろ
う
と
い
う
事

で
草
加
市
社
会
福
祉
協
議
会
後
援
の
も
と
子
供
食
堂
ネ

ト
ワ

ク
Ｐ
ｉ
ｎ
ｅ

Ｐ
ｉ
ｎ
ｅ
は
草
加
の
松
並
木

松
ぼ

く
り
か
ら

由
来
し
て
い
ま
す

と
い
う
団
体
を
作

て
活
動
を
し
て
お
り
ま

す

メ
ン
バ

の
中
に
は

当
施
設
の
ご
入
居
者
に
も
加
わ

て

い
た
だ
き

会
議
等
に
も
出
席
し
て
い
ま
す

　

私
た
ち
は
日
頃

高
齢
者
の
方
の
ご
生
活
の
お
手
伝
い
を
し
て

お
り
ま
す
が

高
齢
者
の
方
が
地
域
の
お
手
伝
い
を
す
る
お
手
伝

い
も
立
派
な
高
齢
者
の
方
の
支
援
で
あ

る
と
感
じ
て
お
り

今
後
も
施
設
全
体

で
地
域
活
動
に
参
加
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す

　

子
供
食
堂
に
ご
興
味
の
あ
る
方
は
是

非
ご
連
絡
下
さ
い
！

　

ラ
イ
ブ
ラ
リ
Ｍ
ｕ
ｍ
草
加　

　
　
　
　
　
　

施
設
長　

小
川　

廣
大

【会議の様子♪】

12

16

13

最優秀賞　「夫より 褒めてくれる 利用者さん」
ライブラリ大田中央　尾形舞さん

入選
・「笑い顔 力みなぎる 元気だす」 松田ゆづるさん　　　　・「魚より 肉をほおばる ９０歳」 長谷川優子さん

・「毎日が はじめましての ごあいさつ」 梨子真理絵さん　・「入居者の 笑顔で今日も 頑張れる」 Ｍ・Ｍさん

・「義歯外し 可愛さアップな 夜の顔 」 近藤奈美さん　   ・「毎日の ヒヤリハットが 事故防ぐ」 潮田直美さん

・「満腹で 座って寝ちゃう 午後１時」 尾形舞さん　      ・「家なのに 聞こえた気がする センサー音」 畠田昭彦さん

・「おやつまだ？ 食べたはずだが おかしな話」中塚幸治さん 

①

②

①

③

④

⑤ ②

■
■
■
■
■

川
柳

、

 (ライブラリ元町2番館)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 (ライブラリ大森南)

 (ライブラリななさと)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(アルプスの杜かみみぞ)

 (ライブラリ元町2番館)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　(ライブラリ大田中央)

 (ライブラリ大田中央)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　  (ライブラリ藤野)

 (ライブラリ藤野)




